Kalankasvatuksen ravinnekuormaa voitaisiin keventää merkittävästi
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Valtamerikaloihin perustuvien rehujen korvaaminen Itämeren kaloista saatavalla ravinnolla vähentäisi typpikuormitusta reilut 24 prosenttia ja fosforikuormaa peräti 92,5 prosenttia.

Ruokakalan kasvatus avoimissa verkkoaltaissa lisää vesistöjen rehevöitymistä, mutta vaikutukset ovat vain paikallisia. Suomen kalankasvatuksen ainoa todella tärkeä laji on kirjolohi, jonka tuotanto keskittyy lounaiselle rannikkoalueellemme ja Ahvenanmaalle.

Koko Itämeren ravinnekuormituksesta kalankasvatus tuo vain noin puoli prosenttia. Suomessa osuus on pari prosenttia. Paikallisesti elinkeinon typpi- ja fosforikuorma voi olla alueen tärkein kuormittaja.

Suomessa kirjolohen kasvatus toi jaksolla 2004–2007 Itämereen yhteensä noin 830 tonnia typpeä ja 115 tonnia fosforia vuodessa, toteavat Helsingin yliopiston tutkijat Eero Asmala ja Laura Saikku Ambio -tiedelehdessä julkaistussa katsauksessaan. Kalankasvatus on lisääntynyt nopeasti. Nykyisin tuotettu kirjolohimäärä on kuusi kertaa suurempi kuin vuonna 1980.

Kalankasvatuksen suuri ongelma on rehun alkuperä. Kirjolohille syötetään – kuten petokaloille pitääkin – eläinperäistä, pääosin kalaa sisältävää ravintoa. Kalarehu tulee suomalaisille kasvattamoille lähes yksinomaan Itämeren ulkopuolelta, valtamerestä hankitusta kalasta. Näin kaikki elinkeinotoiminnan vesistöön päästämät ravinteet ovat ylimääräistä kuormitusta, jonka aineosat eivät ole olleet mukana suljetun sisämeren kierroissa.

Vaikka niin kutsuttuja rehukertoimia eli sitä rehumäärää, jolla tietty kalamäärä pystytään tuottamaan verkkoaltaissa, onkin saatu leikatuksi viime vuosina merkittävästi, jokainen ulkopuolinen rehuannos tuo rehevöitymistä edistävää lisäkuormaa. Kehitys rehujen hyväksikäytössä on ollut vakuuttavaa. Suomen ympäristökeskus on laskenut, että tuotettua kirjolohikiloa kohti mereen päässyt typpikuorma väheni 50 prosenttia ja fosforikuormitus jopa 80 prosenttia kaudella 1980–2007.

Kirjolohen kasvatuksen ympäristötaseiden parantamisessa nopein tapa olisikin korvata valtameren kala paikallisella, jo Itämeressä olevia ravinteita sisältävällä ravinnolla, Asmala ja Saikku korostavat.
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