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Kalanviljely Suomessa

Tiesitkd, ettd yli puolet maailmassa ihmisravinnoksi kulutettavista kaloista ja muista vesieliista on
perdisin vesiviljelysta? Kalojen ja ayrigisten viljely on ollut maailman nopeimmin kasvava
elintarviketuotannon ala viime vuosikymmening, ja kasvun odotetaan jatkuvan edelleen.
Maailmanlaajuisesti tarkasteltuna kalan kysynta ylittéé tarjonnan, eika kasvaneeseen kysyntéén
pystytd vastaamaan pelkastadan kalastuksen keinoin. Vesiviljelyn merkitys elintarviketuotannossa

on suuri: jo nyt puolet ravinnoksi kaytettavastda kalasta on kasvatettua.

Vesiviliely = Kalojen, ayridisten ja levien kasvatusta

kalanviljely = kalankasvatusta

Miksi kalaa kasvatetaan?

* Kalanviljely tuottaa ravitsevaa ja monipuolista ruokaa maailman kasvavalle vaestslle.

* Kasvatettu kala on tuoretta lahiruokaa. Kasvatetun kalan ilmasto- ja ymparistévaikutukset
ovat pienemmét kuin muussa elaintuotannossa.

* Kalanviljelylla véhennetadn tarvetta luonnonvaraisten kalojen pyynnin lisdamiseen kalojen
kasvavan kysynnan tyydyttamiseksi ja edistetddn siten kalakantojen suojelua.

* Kasvatetuilla kalanpoikasilla tuetaan luonnon kalakantoja istuttamalla poikasia luonnonvesiin.
Istutuksilla edistetaan ekosysteemien ja biodiversiteetin suojelua.

* Kalanviljely luo tydpaikkoja ja tarjoaa toimeentuloa erityisesti saaristossa ja muilla

kaupunkikeskustoista kaukana olevilla paikkakunnilla.

Kuva: Pro Kala ry
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Kalankasvatus on yksi ymparistdystavallisimmista
tavoista tuottaa elainproteiinia.

Suomessa kasvatetun kirjolohen "hiilipyrsténjalki” on vain noin kuudesosa naudanlihan
tuotannon hiilijalanjaljesta. Suomessa kasvatetun kirjolohen ilmastovaikutus on myés

tuotua kasvatettua lohta pienempi.

Vaikka Suomessa kalankasvatus on onnistunut véhentamaan kuormitusta merkittavasti,
tuotanto ei ole juurikaan kasvanut, vaikka ravinnekuormituksesta aiheutuu noin 99 prosenttia
muista lahteista. Kotimaista kalatuotantoa ei ole saanut kasvattaa vesialueilla, jonne
ravinnekuormitus kohdistuu muista toimialoista ja esimerkiksi muista maista. Tamé&n vuoksi

Suomessa tuontikalaan kaytetaan lahes miljoona euroa joka paiva.

Kalankasvatus on tehokas tapa tuottaa ruokaa

Kalanviljely on tehokas tapa ? ﬁ}
tuottaa eldinproteiinia @ | !

. . . o effes 100 kg
ihmisravinnoksi, silla kasvatetun Sadalla
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kalan rehutehokkuus on kilogrammalla  se—
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huomattavasti parempi kuin [IhamMadrd e e S
maan pddlld kasvatettavien 61kg 21kg kg 4-10kg
oo Kasvatettu kala  Siipikarja Porsas Nauta
elamfen. Proteiinitehokkuus 3% 21% 18% 15%
Energiatehokkuus 23% 10 % 14 % 27 %
Rehutehokkuus 11 2.2 3.0 4-10
Kuva: Kotimaisen kalan edistédmisohjelma Lahae: Wageningen, ofima

Kalan syénnilla ja kalatalouden yritystoiminnalla on merkittavat ja hyvin tunnetut mydnteiset
vaikutukset Suomen talouteen, ymparistéén ja kansanterveyteen. Kotimaisen kalan tuotannon
jo kulutuksen lisaaminen lisgisi myss tydpaikkoja kalatalousalalla, ja kalatuotteiden viennin

ma&adran ja arvon kasvattaminen parantaisi kalatuotteiden kauppatasetta.

Suomessa kasvatettu kala on WWF:n vihrealla listalla

WWF:n Kalaopas ohjaa vastuulliseen kuluttamiseen liikennevaloin. Oppaassa kalalaijit, jotka
ovat Suomessa tarjolla olevia ruokakaloja, on luokiteltu vihredlle, keltaiselle tai punaiselle
listalle. Vihrean listan kaloja kannattaa suosia, keltaisella merkittyja lajeja ostaa harkiten

ja punaisen valon saaneita valttaa.
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Kalanviljely elinkeinona

Suomessa tuotetaan vuosittain noin 15 miljoonaa kiloa ruokakalaa, josta 95% on kirjolohta.
Suurin osa kirjolohesta kasvatetaan merelld, mutta sité tuotetaan merkittava madara myss
sisévesilaitoksissa. Vuonna 2020 mereltd tuotettiin myyntiin noin 12 ja sisévesiltd reilu kolme

miljoonaa kiloa kirjolohta. Viime vuosina sisévesituotanto on kasvanut ldhes kolmanneksen.

Ruokakalan lisaksi kalaa viljellaan myés istutettavaksi luonnonvesiin. Erikokoisia
kalanpoikasia, vastakuoriutuneet pois lukien, tuotettiin istutuksiin ja jatkokasvatukseen

yhteensd noin 49 miljoonaa yksiléa.

Suomessa toimii noin 250 kalanviljely-yritysta. Kalanviljelylaitoksen malliin vaikuttaa vesialue
ja viljeltava kalalaji. Suurin osa kalanpoikasista kasvatetaan sisamaassa, kun taas suurin
osa ruokakalasta kasvatetaan merialueilla.
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Verkkoallaskasvatus

Merella kalaa kasvatetaan verkkoaltaissa, joissa kala eléd olosuhteista riippuen noin

kahdesta kolmeen vuoteen.

Merikasvatuslaitokset ovat sijainneet vdlisaaristossa tai avomeren reunoilla, mutta nykyaan
myés tdysin  avomerelld.  Avomerelle on mahdollista sijoittaa nykyista  suurempia
laitosyksiksité niin, etta paikalliset vaikutukset jaavat vahaisiksi. Sopivimpia vesialueita ovat
syvat ja avoimet vesialueet, missd vesi virtaa ja vaihtuu hyvin. Kalantuotantoa avomerelle

ohjaavat myés muut yhteiskunnan toiminnot kuten vapaa-ajan kaytts ja vesiliikenne.

Suomen kalankasvattajaliitto ry



Kuva: Kari Kujala

Sisavesikasvatus

Sisavesilla voidaan kalaa kasvattaa maauoma-altaissa, joissa vesi johdetaan esimerkiksi
joesta puhdistuksen kautta laitokselle ja kaytén jalkeen loppupuhdistuksen kautta takaisin
jokeen, seka verkkoaltaissa jarvissa ja joissa tai luonnonravintolammikoissa. Kalanpoikasia
kasvatetaan myds muovisissa altaissa ulkona seka sisahalleissa. Sisévesien

kalanviljelylaitokset ovat usein yhdistelmi& useammasta laitostyypista.

Sisdmaan poikaskasvatus on koko maan kalankasvatukselle erittain tarkedd, ilman poikasia

kun ei kalaa voida kasvattaa misséén pain Suomea.

Kiertovesikasvatus

Kiertovesilaitoksissa vettda kierratetadan kasvatusaltaan ja puhdistuslaitteiston valilla, jolloin

uutta vettd kasvatukseen tarvitaan vain pieni osa kiertavan veden méarasta.

Kiertovesikasvatuksessa pystytdan pienentamadan ravinnekuormitusta ja saamaan kaloille
optimaaliset olosuhteet kasvaa lapi vuoden. Kiertovesilaitoksia pyritéén sijoittamaan muun
teollisuuden l&heisyyteen, jotta voidaan hyddyntad esimerkiksi tehdasalueen infrastruktuuria,

edullista energiaa, lammintd vettd ja jatevesien puhdistuslaitoksia

Suomen kalankasvattajaliitto ry
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Kalanviljelyn osuus Suomen

Kalanviljelyn vaikutukset

Kalanviljely ja ymparists

Vesiensuojelu on keskeinen osa nykyaikaista kalanviljelya. Kalanviljelijat pyrkivat

aktiivisesti ympéaristévaikutusten minimointiin. Suomen vesiviljelyelinkeino on ainoa

toimiala, joka on saavuttanut Itémeren merellisen ymparistén suojelukomission

HELCOMin asettamat ympdristétavoitteet. Lisaksi kalanviljelyssa saavutettiin kansalliset

vesiensuojeluun liittyvat ymparistékuormituksen vahentamistavoitteet vuoteen 2005

mennessa.

Ympéristévaikutusten arvioimisessa vesistéjen tilan saannsllinen seuranta on tarkeaa.

Jatkuvan tarkkailun ja dokumentoinnin avulla seka kalanviljelijat etta

ympdristéviranomaiset saavat ajantasaista tietoa kalanviljelyn vesistévaikutuksista.

Vesiensuojelun ja kalojen hyvinvoinnin korkeiden laatuvaatimusten tayttaminen toisaalta

nostaa tuotantokustannuksia, mutta toisaalta yllapitad ja edistéé kalanviljelyn

vastuullisuutta.
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Ympdaristovaikutukset

Vaikka kalanviljely on ekologisesti tehokkain tapa tuottaa
elainproteiinia, sekin vaikuttaa luontoon kuten kaikki
ruokatuotanto. Vaikutusten siirto ulkomaille ei ole
ymparistévastuullisuutta. Ekoteko on kehittédd omaa
tuotantoa.

Kalanviljelyssa suurin ymparistévaikutus syntyy kalojen
ruokinnan ravinnepadastaista, eli fosforin ja typen
padtymisestd vesistéihin. Kalanviljelyn osuus Suomen
kokonaisravinnekuormituksesta on kuitenkin ainoastaan
1-2 prosenttia. Kattavassa velvoitetarkkailussa seurataan
sdanndllisesti laitoksen lahiymparistén tilaa ja arvioidaan
toiminnan vaikutuksia ympéaristén tilaan.

Ilmastovaikutukset

Lisaamalla kotimaisen kalan osuutta ruokavaliossa pystytadan ruoankulutuksen

ilmastovaikutuksia pienentdmaan. Kasvatetun kalan ilmastovaikutus on pienempi kuin

sian- ja naudanlihan. Suomessa kasvatetun kirjolohen ilmastovaikutus on myds tuotua

kasvatettua lohta pienempi.

Luonnonvarakeskus madaritti 2021 suomalaisten kaupallisesti merkittavimpien

kalatuotteiden hiilijalanjaljet. Kotimaisesta kasvatetusta kirjolohifileekilosta paatyy
ilmastoon hiilidioksidia 3,7 kg CO2/ekv/kg. Vastaava hiilidioksidip&&sts norjalaisesta
lohifileestd on 4,6 kg CO2/ekv/kg.

Suomen kalanKkasvattajaliitto ry



Sosiaaliset vaikutukset

Kalanviljely on tarke& osa rannikon ja sisavesialueiden kulttuuria ja identiteettia.
Kalanviljely tuo tystd ja toimeentuloa alueille, missa uusien tydpaikkojen syntyminen
muille aloille on vahaista. Tysllisyysvaikutukset ulottuvat kalanviljely-yritysten liséksi
perkaamoihin, kalanjalostukseen, tukkuihin, kalarehutuotantoon ja
vahittaismyyntijakeluun.

Kuva: Pro Kala ry

Kalojen terveydesta ja ravinnosta huolehditaan hyvin

Vain hyvinvoivasta kalasta saadaan laadukasta ravintoa. Kalankasvattajat panostavat
kalojen hyvaan terveyteen. Kasvatettu kala kuoriutuu ja kasvaa puhtaassa vedessa ja
saa tarkkaan tutkittua ravintoa. Hyvat kasvuolosuhteet luovat perustan kalojen
hyvinvoinnille, ja kalankasvattajien vankka ammattitaito takaa viljeltavan kalan korkean
laadun.

Kokeneet kalankasvattajat osaavat tulkita kalojen vointia ja pystyvéat tarvittaessa
sdatamaan kasvatusprosessia. Kalankasvattamoilla tehdaankin téita viikon jokaisena
paivand. Kalankasvattajien huippuosaaminen ja rakkaus omaan tyshénsa nakyvat
kuluttajille lahikaupan kalatiskin korkealaatuisena kalatarjontana.

Suomen Kalankasvattajaliitto ry



Kkasvatettu kala on terveellista lahiruokaa

Kala elintarvikkeena Suomessa alkuperan ja lajin mukaan

Kotimainen

Tonnikala o
sdilyke; 14 % viljelty kala;

11%

Ulkomainen viljelty
kala; 35 %

Luken tilastotietokanta

Kala on erinomainen proteiininléhde, ja lisaksi siitd saa

mm. D- ja B-vitamineja, seleeniq, jodia, sinkkia, rautaa

ja kaliumia.

Erityisesti kalassa olevilla

omega-3-rasvahapoilla on merkittavia myénteisia

terveysvaikutuksia.

Kalan sydminen pident&d suomalaisten elinikaé ja

parantaa elaménlaatua vahentamalla tautitaakkaa.

Me suomalaiset sysmme mielellamme kalaruokia.
Suomalaista kalaa pitdisikin sydda vahintaan kaksi

kertaa viikossa.

Suomalaisten kuluttamasta kalasta tuontikalan osuus
on kuitenkin yli 80 prosenttia, vaikka Suomessa
kasvatetun kirjolohen ilmastovaikutus on tuotua
kasvatettua lohta pienempi.

Alle 20% suomalaisten syoméstd
kalasta on kotimaista

Tulevaisuuden ruokalautasen ennustetaan sisaltévan enemman kalaa ja kasvikunnan tuotteita ja

kohtuullisesti lihaa ja maitotuotteita. Nailla ruokailutottumusten muutoksilla olisi merkittava

vaikutus ruokavalion terveellisyyteen sekd sen ilmasto- ja ymparistévaikutuksiin. Tutkimusten

mukaan runsaasti kalaa sisaltava ruokavalio olisi ravitsemuksellisesti optimaalisin ja sen

ilmastovaikutukset olisivat I&dhes kolmanneksen alhaisemmat kuin suomalaisen nykyisen

ruokavalion.

Kalansydnnin kasvun
yhteiskunnalliset vaikutukset

Talousvalkutukset

Yritysten
tuotannon
arve:
Tyoitlsyys: +70% Vientk
+3000 htv priTme G 4297 mil]. €
tyr sccores n

Kuva: mmm

limastovalkutukset

Laskennallinen
Ruokavalion
hiilijalanjalki

5-6%
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Kalaistutukset luonnonkalakantojen turvana

Ruokakalatuotannon lisaksi kalanviljelylla yllapidetaan uhanalaisia kalakantoja ja
vahvistetaan niitd poikasistutuksilla. Suomessa istutetaan vuosittain 60 miljoonaa erikokoista

kalanpoikasta, jotka kasvatetaan kalanviljelylaitoksilla eri puolilla Suomea.

Istukastuotannossa luonnosta pyydetaén
uhanlaista kantaa olevia emokaloja.
Niiden madista kasvatetaan laitoksissa poikasia,

ja poikaset istutetaan takaisin luonnonvesiin.

Kalanpoikaset kasvatetaan
kalanviljelylaitoksilla eri puolilla Suomea. Ne
kasvavat altaissa, maa-altaissa tai
luonnonravintolammikoissa.
Luonnonravintolammikoiden poikaset
istutetaan padsaantsisesti luonnonvesiin
ensimmaisen kesan jalkeen. Laitoksissa
poikasina istutettavat kalat kasvavat 1-2
vuotta ennen istuttamista.

Istukkaiden kasvatuksessa pyritaan tarjoamaan
kaloille mahdollisimman luontainen, virikkeellinen
ympdaristd. Téma véhentad laitoskalojen stressiq,
parantaa istukkaiden taudinvastustuskykya

ja henkiinja@mista luonnonoloissa.

KESKIARVO 2018-2020 * ", 1 = ¥
LAHDE ISTUTUSREKISTERI . . ‘!
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Suomessa kasvatettuja kaloja
~ istutetaan vesistdihin n. 60 000 000
S kappaletta vuosittain.

Kuya: RaisioAqua
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cnnnen kuin kasvatettu kala paasee lautaselle?

Suomessa kalanviljely on tarkasti sadadeltya ja valvottua. Valvonnan tavoitteena on turvata
ympdaristén, kalojen ja tydntekijdiden hyvinvointi. Kalanviljelyn ymparistéluvassa yhdistyvat
ymparisténsuojelulain mukainen lupa kasvatustoiminnalle ja vesilain mukaiset luvat veden
johtamiseen laitokselle, vesialueelle rakentamiseen ja rakenteiden pitdmiseen vesistdssa.
Luvat saatelevat hyvin tarkkaan kalanviljelyssa kaytettavia alueita seké tuotantotapoja ja

-madarid. Lupa tarvitaan myds kalojen perkaamolle ja tiloille, joissa kasitellaan kalatuotteita.

Ymparistéluvan ja siihen liittyvan valvonnan lisaksi kalanviljelijalla on myds monia muita

sdantdjd noudatettavana:

* Laitoksen on oltava eldinterveysviranomaisen hyvaksyma.

Laitoksen hyvéksymisen vaatimuksena on kirjallinen suunnitelma, jossa kuvataan
laitoksella noudatettavat bioturvallisuus- ja hygieniakaytannét.
Bioturvaamissuunnitelman avulla yritys itse valvoo ja varmistaa tuotannon turvallisuuden

kalaterveyden nakskulmasta.

Kalanviljelijan on varmistettava kalojen hyvinvointi koko tuotantosyklin ajan seka

kuljetuksen ja teurastuksen aikana.

Kalanviljelyssa saa kayttaa vain hyvaksyttyd ja valvottua rehua.

Kalanviljelijsilla on velvollisuus huolehtia laitoskirjanpidosta, joka kattaa koko laitoksen

toiminnan.

Laakkeiden kaytts kalanviljelyssa edellyttad aina eldinladkarin madraystd, ja ainoastaan

hyvaksyttyjen elainlaakkeiden kaytté on sallittua. Laakkeiden kayttoon liittyen on

noudatettava séddettyja varoaikoja.




Kalanviljelyn tulevaisuus

Suomen runsaat vesivarat tarjoavat erinomaiset mahdollisuudet vesiviljelyn kehittymiselle.
Suomella on erinomaiset olosuhteet kestavaan kalanviljelyyn ja kotimaista kalanviljelyd on

mahdollista lisatd, kun se tapahtuu kestavalla tavalla ymparisté huomioiden.

Kalanviljelyn liséédminen on Suomen ja myss EU:n sinisen kasvun keskeisimpi& tavoitteita.
Maailman vakimaara kasvaa, ja tulevien vuosikymmenien aikana ruoantuotanto tulisi voida
kaksinkertaistaa. Kalanviljely on kestavén kehityksen ja vastuullisen elintarviketuotannon
periaatteiden mukainen tapa tuottaa laadukasta ruokaa. Kalanviljelyalan kasvu edistéaa
elintarviketuotannon hiilidioksidipaastsjen vahentamista seka tydpaikkojen luomista
rannikko- ja maaseutuyhteissihin. Kalanviljelyn avulla pystytaén myés suojelemaan

valtamerien ylikalastettuja kalakantoja.

Kalanviljelyn kasvumahdollisuuksien hyédyntéminen on tarke&d myss suomalaiselle
elinkeinoelamalle ja elintarviketuotannolle. Tavoitteena on luoda edellytykset tuotannon
ekologiselle ja taloudellisesti kestavalle kasvulle niin, etta kotimainen kalanviljely sailyy
kannattavana elinkeinona. Ulkomaanviennissa olisi merkittavia taloudellisia

kasvumahdollisuuksia suomalaiselle kalankasvatuselinkeinolle.

Naiden tavoitteiden saavuttaminen riippuu meistd kaikista: kalanviljelijsista, jalostajista,
vahittaismyyjistd ja kuluttajista seka varsinkin viranomaisista, jotka paattavat kalanviljelyn

lupa-asioista.

Miten paasemme tulevaisuuden tavoitteisiin?
* Kasvutavoitteiden saavuttamiseksi on osoitettava viljelytoiminnalle soveltuvat vesialueet
jo myénnettava tarvittavat ymparistéluvat.
* Lupabyrokratiaa on sujuvoitettava ympdaristdlupamenettelyd keventamalla.
* Kalanviljelyn tarpeet on huomioitava valtakunnallisissa alueiden kayttétavoitteissa.

* On luotava ekologisia kompensaatioita koskevat pelisaannst.

Suomen kalankasvattajaliitto ry



Suomen Kalankasvattajaliitto ry

Suomen Kalankasvattajaliitto on valtakunnallinen kalanviljelijsiden
edunvalvontajarjests. Toimissaan liitto valvoo ja edistaa kalanviljelyelinkeinon etua ja
toimintaedellytyksia koko kalatalouden osana ja luo edellytyksia vesiviljelyn kestavalle

kasvulle.

e JULKAISIJA: SUOMEN KALANKASVATTAJALIITTO RY

e RAHOITTAJA: KALATALOUDEN JA MERENKULUN KOULUTUKSEN
EDISTAMISSAATIO

e KUVAT: SUOMEN KALANKASVATTAJALIITTO RY, PRO KALA RY, KARI
KUJALA, RAISIOAQUA OY

~ + Suomen Kalankasvattajaliitto ry
Ota Y htGy tta: PL 115 (Pasilankatu 2)

00241 Helsinki
www.kalankasvatus.fi




